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Prata da casa “PIU” foi o grande campeão

Final do Campeonato Brasileiro  de
cutiano,  etapa 22/23 aconteceu na
53ª Festa do Peão de Palestina-SP

A 53ª Festa do Peão de Palestina veio para ficar na
história, foram quatro noites de muitas expectativas nas
montarias da modalidade CUTIANO, pois estava em
jogo o título do Campeonato Brasileiro da temporada
2022/2023, como também o título do rodeio de Palesti-
na, onde o palestinense Marco Antônio da Silva “PIU”,
era dúvida até meses atrás se estaria competindo em
nossa cidade devido a um sério acidente, onde fraturou
a perna em três locais, mas com a graça de Deus ele se
recuperou e competiu de igual para igual com os 21
peões que estavam na disputa pelos títulos.

Leia mais na página 8

Fotos: Vega Foto

Na semana que passou, o
comitê gestor do SEBRAE
AQUI realizou uma reunião
e os resultados foram surpre-
endentes, pois Riolândia está
sendo destaque pelos aten-
dimentos como o melhor pos-
to de atendimento da região
de Votuporanga em atendi-
mentos realizados e ações
desenvolvidas no município.
A agente Renata faz parte do
Comitê Gestor Estadual de
Agentes do SEBRAE
AQUI.

Parabéns pelo trabalho e
profissionalismo.

Posto do SEBRAE AQUI de Riolândia torna-se
referência no estado pelo trabalho realizado

Na quarta, dia 24 de
maio, foi realizado na Câma-
ra Municipal de Vereadores
de Riolândia a audiência pú-
blica sobre o Plano Munici-
pal de Cultura da Lei Paulo
Gustavo. Entre representan-
tes do audiovisual, cultura
popular, teatro e entre outros

Riolândia realiza Audiência Pública
sobre a Lei Paulo Gustavo

fazedores de cultura, tivemos
aproximadamente 50 partici-
pantes. Os presentes discu-
tiram as ações e sugestões de
projetos que serão priorida-
de para pleitear o recebimen-
to dos recursos. Discussão
de alto nível e super positiva
sobre as políticas culturais da

cidade.
A Lei Paulo Gustavo pre-

vê o repasse de R$3,86 bi-
lhões a estados, municípios e
ao Distrito Federal para apli-
cação em ações emergenci-
ais que visem combater e mi-
nimizar os efeitos da pande-
mia sobre o setor cultural.

DIA MUNDIAL DO
MEIO AMBIENTE:

Palestina
recebe atividades

de educação
ambiental e teatro

em escolas e
espaços públicos

Leia na página 5

A Administração Munici-
pal de Palestina, preparou
uma grande festividade para
comemorar os 86 anos de
Emancipação Política do
Município. As festividades ti-
veram início na quarta-feira
onde com apoio do Gover-
no Municipal, proporcionou
entrada franca em dois dias
da Festa Peão, Quarta e
Quinta-feira. No domingo, a
tão esperada Queima do
Alho que já se tornou tradi-
ção no município, uma gran-
de estrutura foi montada nas
dependências do Centro de
Lazer do Trabalhador para
receber o público da cidade
e de toda a região, onde vá-
rias comitivas se fizeram pre-
sentes para fazer a comida
que foi servida para todos os
presentes num preço acessí-
vel e onde todos puderam
saborear um delicioso almo-
ço. Foi um dia de muita ale-
gria para todas as pessoas
que prestigiaram a festa, pois
o dia foi animado com a pre-
sença e shows de artistas,
como: Nando Henrique,
Gabi Honorato, Zé Paulo e
André e Tony Vaqueiro, Bru-
no e Rafa, Icaro e Gilmar e
Bruna Viola.

A administração preparou
também um vídeo especial
para mostrar para toda po-
pulação da cidade dos traba-
lhos que vem sendo realiza-
dos pela atual administração.
O local do evento ficou lota-

Tradicional Queima do Alho marca o aniversário
dos 86 anos de Palestina com uma grande festa

do e estima-se que aproxima-
damente 10 mil pessoas esti-
veram presentes segundo o
registro das catracas que fo-
ram instaladas na entrada. O
mais importante de tudo, e já
uma tradição nas festas de
Palestina, é que não houve
nenhum incidente, uma vez

que um grande número de se-
gurança estava a todo mo-
mento circulando inibindo
qualquer desconforto, e pos-
sibilitando as famílias presen-
tes um domingo proveitoso e
grandioso para todos.

Mais destaques fotográ-
ficos na página 4

Fotos: Vega Foto
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Com variedades em CALÇADOS, ROUPAS e ACES-
SÓRIOS. Procuramos fazer o melhor para atender bem

a você cliente.
Aceitamos todos os CARTÕES DE CRÉDITO

Calçados
Primavera

Rua 30 de maio, 1485 (Centro) - Palestina-SP

Fone (17) 3293-1278

Rua Marechal Deodoro, 1244 - Palestina-SP

RUA 30 DE MAIO,1278 FONE 3293-9310 - PALESTINA-SP

mais produtos, mais serviços, mais você
C L I E N T E S ,  I G U A I S  A V O C Ê ,  M E R E C E M

U M A AT E N Ç Ã O  E S P E C I A L .

Nosso prazer, é bem
servi-lo, proporcionando

excelentes ofertas e meno-
res preços.

Toledo

Economizar é bom e
não faz mal a nin-

guém.

Venha conferir nossos preços.
Av. Joaq. José Soares, 1617 - Fone: 3293-1526

SR. COOPERADOS:
Venha participar conosco, colaborando com o

crescimento de sua COOPERATIVA, adquira seus
produtos na COOARPA, consulte nossos preços.

O COOPERATIVISMO é a melhor solução, pre-
cisamos estar sempre unidos.

O crescimento de nossa COOPERATIVA, só é
possivel com seu apoio.

"COOPERATIVISMO É A MELHOR SOLUÇÃO"

Sob direção de Cláudio e Rosângela
Central Móveis, tudo do melhor  para

sua casa. Da sala a cozinha, muitas
opções  para o seu bom gosto. Do

Som ao Ferro de passar,  toda linha
com ofertas imbatíveis.

Agente Autorizado Claro

Rua 1º de Maio, 1242 - defronte a Rodoviária
Telefone:- (17) 3293-1215

CENTRAL MÓVEIS &
ELETRODOMÉSTICO

vasos, arranjos e bouquet de flores
naturais/ cestas/ coroas naturais e
desidratadas - Fone 3293-1335

(17)  99662-2164

Giovana Flores

- Consultas de
documentos e CNH;
- Transferências de

veículos;
- Licenciamento;

- Renovação de Carteira
de motorista.

Parcelamos em três
vezes, no cartão.

OBS:- Orçamento sem
compromisso.

Despachante
Desenho informa

Praça São João,
474 - Fone 3293-1611

Palestina-SP

FALECIMENTO

Vende-se em Palestina
Uma CASA de 140m², contendo 2 quartos, sala, cozinha,

banheiro, garagem para 2 veículos, área lateral e lavanderia
fechada. Valor: 190 mil reais ou assume o financiamento de 68
mil reais. Aceita-se carro ou lote como parte do pagamento.
Tratar com Adilson, na Rua Antonio Vicente Alves, 1819 -
Fone (17) 99227-3617.

Tá Lendo? Por quê?
Eu adoro fofocas. Fico sabendo coisas de mim que nem eu sabia

Francisco Carlos de Sousa

Palestina - Sua História, Sua Gente
+ INÍCIO DE COLU-

NA – A ingratidão é a prova
que o homem pode ser mui-
to cruel, e se torna pior ainda
quando a pessoa “brilha”
também pela falsidade.

+ MALDITOS FI-
LHOS - Um homem velho
levou o seu celular para o
concerto e o proprietário da-
quela oficina lhe disse: - Se-
nhor este celular não está
com defeito! Então o velho
homem com lágrimas nos
olhos responde: - Se esse
celular não está com defeito,
então por que os meus filhos
não me ligam?

+ PENSE NISSO – Se
um dia tiver que escolher en-
tre um beijo, um olhar e uma
lágrima, escolha a lágrima,
porque o beijo pode ser fal-
so, o olhar passageiro, mas,
as lágrimas por mais triste
que sejam, são verdadeiras.

+ DIÁLOGO – Duas
pessoas conversam: - Bandi-
do tem que ser preso e não
morto. – Por quê? – Porque
todos merecem uma 2ª chan-
ce! – Verdade? Se todos
merecem uma 2ª chance,
onde está a 2ª chance da pes-
soa que foi morta pelo ban-
dido?

+ ISSO É BRASIL –
Uma professora de Apareci-
da de Goiânia (Goiás), com
camiseta da cor do PT de
Lula, foi dar aula onde esta-
va escrito: “Seja marginal.
Seja herói”.

+ PADRASTO – Um
homem foi preso em Aragua-
çú (TO) por estuprar uma
menininha de apenas 3 anos.
O caso foi descoberto após
a criança chegar ao Centro
de Educação Infantil desfa-
lecida e com hematomas. O
médico confirmou que a cri-
ança havia sofrido recente vi-
olação sexual consumida. Foi
o padrasto.

+ CHIFRUDA OU ES-
PERTA – Uma mulher con-
tou: Meu marido, aqui no sí-
tio, falou que ia ficar traba-
lhando até mais tarde. Ele é
sim muito mentiroso e fiquei
sondando ele e o vi entrando
na casa da vizinha do sítio e
pelo buraco da janela o vi
dando uma “furunfada” nela.
Mas como não sou boba,
vou fingir que não vi nada.
Deus me livre ele largar de

mim e eu ter que começar a
trabalhar.

+ CONFORMADO –
Da porta da barbearia, o fre-
guês grita bem alto para o
barbeiro: - Honório, acabei
de ver tua mulher com outro
homem. O barbeiro sai cor-
rendo e vai até sua casa, per-
to da barbearia. Daí a pou-
co, volta resmungando: - Tan-
to barulho por nada, ela não
estava com outro, ela estava
com o mesmo de sempre.

+ BANDIDA – Uma
idosa de 61 anos, da cidade
de Selvíria (MS), confessou
ter matado o marido com ve-
neno de rato, depois esquar-
tejado e abandonado partes
do corpo do marido dentro
de uma mala.

+ MUITO FILHO DA
PUTA – O infeliz contou o
seguinte: Quando eu era
aprendiz numa loja de assis-
tência técnica de televisão,
computador e celular, eu
adorava pegar alguns para-
fusos e colocar junto com os
parafusos que os técnicos
retirava dos aparelhos. Era
muito bom ver os caras fica-
rem desesperados com as
sobras dos parafusos e não
sabiam de onde era. Desco-
briram o que eu fazia e fui
despedido, mas diverti mui-
to.

+ SITUAÇÃO TRISTE
– O Posto de Saúde estava
completamente lotado. De
repente apareceu uma ambu-
lância, onde nela estava es-
crito bem grande: COME-
CU. Teve aleijado que largou
as muletas e saiu correndo,
um que estava com proble-
ma de diarreia saiu correndo
e ficou aquele rastro por toda
a sala de espera, mudinho viu
e falou “Deus me livre”, en-
fim, todos saindo correndo.
Só que a ambulância era da
Cooperativa de Médicos
Cubanos (COMECU).

+ EXCOMUNGADA –
A Polícia Civil de Porto Ale-
gre prendeu uma mulher, 25
anos, suspeita de receber
mesada para que um empre-
sário de 41 anos, tivesse re-
lações sexuais com a filha
dela, de apenas 1 ano e 8
meses.

+ VAI SER FERRADO
– O cara contou: O policial
me parou, eu não tenho Car-

teira de Habilitação, mas es-
tou em curso na Auto Esco-
la, e a moto é velha que uso
para fazer entregas. Ele falou
para eu deixar um café pago
para ele na frente da Padaria
onde fui parado. Fui lá den-
tro da padaria e pedi um café
e pão com manteiga e disse
que era na conta do policial.
A atendente fez sinal para ele
e ele fez um sinal de OK. Daí
eu fui embora sem pagar o
café e ainda tomei um na con-
ta dele. Nunca mais voltei na-
quele bairro que aquele guar-
da trabalha.

+ BARBARIDADE –
Em Santo Antonio de Goiás,
a polícia prendeu um homem
após matar a facadas as suas
duas filhas, de 4 e 8 anos, e
depois atear fogo no carro
com elas dentro. O crime
aconteceu no dia 22 de maio.
Matou as filhas para se vin-
gar de uma suposta traição da
esposa.

+ PARA REFLETIR –
Chega um ponto na vida
adulta, que uma das únicas
coisas capazes de deixar a
gente feliz é o DINHEIRO
mesmo. Mas, muitos dirão
que dinheiro não trás felici-
dade. Mas trás um nome lim-
po, um carro, uma compra de
alimentos que não acabe na
metade do mês, um aluguel
pago, uma roupa nova e isso
também é felicidade, sim!

+ TRISTE HERANÇA
– A polícia de Votuporanga
prendeu uma mulher e seu
marido, no dia 22 de maio,
suspeitos de mandar matar o
pai e o irmão por conta de
herança. Contrataram 2 ho-
mens por 30 mil reais.

+ TROCA DE ESPO-
SAS – Uma mulher está na
cama fazendo sexo com o
amigo do marido, quando de
repente toca o telefone. Ela
atende e depois de desligar
conta para o amante. – Foi
meu marido Carlos, mas não
se preocupe, ele não vai vol-
tar para casa tão cedo. Ele
está jogando truco com você
e sua esposa em sua casa.
Truco 6.

+ TARADO – Um chefe
de cozinha, 47 anos, foi pre-
so acusado de estuprar a so-
brinha de 14 anos, e isso
acontecia desde que ela tinha
11 anos. Foi preso no dia 20
de maio em Goiânia; ele já
havia anteriormente sido con-
denado a 14 anos por estu-
prar a enteada de 11 anos,
em 2014, na cidade de Aná-
polis.

+ MUITO TRISTE – A
conhecida e consagrada em-
presa no mercado por seu
“Cigarrinho de Chocolate” e
a “Bala Paulistinha”, a fábri-
ca Pan, que havia sido fun-

dada em 1935, com o des-
governo de Lula com suas
medidas econômicas, não
aguentou a situação e pediu
falência. Mais desemprego e
famílias desesperadas.

+ CORNÃO – O cara
chega ao amigo e disse: -
Amigo, corra para sua casa,
sua mulher está lhe traindo
com um amigo seu! O infeliz
sai correndo, já com um re-
vólver 38 na mão. Daí a pou-
co, volta todo manso e diz: -
Mas você é mentiroso, hein!
Que amigo o que, eu nem
conheço o cara que estava
com ela, você quer estragar
o meu casamento?

+ ISSO É BRASIL –
Mulher grávida de 31 anos
organizou 2 chás de bebê
com dois homens em data
diferentes e é descoberta por
uma das duas cunhadas que
viu fotos nas redes sociais.
Alguém bancou um chá de
bebê do filho do outro.

+ FALTA DE CONFI-
ANÇA – Dois amigos con-
versando: - Não confio nem
um pouco em minha esposa.
Faz muito bem, confirma o
amigo, eu a conheço muito
bem.

+ FATO VERÍDICO –
Por “diversão”, casal faz teste
de DNA e descobre que fi-
lho é de outro pai. Deu ruim
e o pau quebrou.

+ MUITO LERDO – O
cara contou para o amigo: -
Minha namorada me chamou
para ir para o Motel. Che-
gando lá ela falou: - Quero
dar o “anel” para você. Na
mesma hora, coloquei a rou-
pa e disse: - Casamento, tô
fora!

+ SEJA JUSTO – Pare
de falar que você não preci-
sa de ninguém, pois só para
carregar seu caixão, você vai
precisar de 4.

+ PALESTINA – Com
muita alegria recebi na Gráfi-
ca a visita de velhos amigos
do futebol que há muito tem-
po não os via. Rever amigos
chega a causar uma satisfa-
ção imensa e assim foi com
Dedé, residente no estado do
Maranhão, David Domingos
residente em Canápolis
(MS), Claudinho Piton, resi-
dente em Campinas, João
Viçoso residente em Coxim
em Mato Grosso do Sul e
Dr. Wagner Pita, residente em
Rio Preto. Com toda certe-
za, foram momentos agradá-
veis e de muitas recordações.

+ FINAL DE COLUNA
– Aproveite cada dia para
viver a vida com felicida-
de e alegria. Busque sem-
pre os caminhos do bem e
você será feliz. Aos leitores
da coluna, um excelente final
de semana.

- MARIA ELENA DA SILVA OLIVEIRA, faleceu no dia
29 de maio de 2023, aos 94 anos de idade. Viveu maritalmente
com o sr. Walterurde Batista Viçoso (falecido), deixa os filhos:
Iracema, Itamar, Irene, Mirian e Keli. Foi sepultada no cemité-
rio de Palestina-SP.

Comunicamos aos nossos assinantes que já estamos
recebendo a anuidade/2023. O Valor será o mesmo co-
brado da anuidade/2022, R$ 80,00, caso queira renovar
por PIX - 65448367000118 – Sousa Alves & Ferraz Ltda-ME.
Encaminhar comprovante pelo WhatsApp (17) 98100-6897.
Desde já agradecemos!

A Direção

Comunicado do Jornal
A IMPRENSA
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ANIVERSARIANTES

Rua 30 de Maio, 1264    -  Palestina-SP

Grandes Marcas, com muita qua-
lidade, você encontra só aqui!

BUCCANES
PPPPPremium Denimremium Denimremium Denimremium Denimremium DenimBumerangBumerangBumerangBumerangBumerang

Drogafarma
Responsabilidade, compromisso e segurança

Variedade em perfumaria, entregas e aplicações a
domicílio Aceitamos cartões, VISA e MasterCard

Fone:- 3293-1282
Rua Primeiro de Maio, 1.227 - Palestina-SP

Sob direção de Ana Lúcia Viçoso

Assistência técnica em lavadoras de roupas,
 tanquinhos, geladeiras e micro-ondas de todas as marcas.

Dr. Igor José Graminholi dos Santos
CRBM 16666

Dr. Iuri Vincis dos Santos
CRBM 16836

Fone:
(17) 3293-1906

Avenida da Saudade, nº 1613
Palestina-SP - Centro
e-mail - primus_lab@hotmail.com

Convênios: Bradesco  Saúde,
Prever, HB Saúde e UNIMED

Estamos realizando exames TOXICOLOGICO

PADARIA E MERCEARIA VIÇOSO
Padaria – Frios - Açougue –
Quitanda – Carvão – Gelo -

Artigos de Pesca –
Bebidas – Perfumaria e

Mercearia em geral.

Rua São Paulo/Brasil - fone: 3293-3405
PREÇO BAIXO E QUALIDADE

A Direção do Jornal, envia aos aniversariantes da semana,
sinceros  votos de muita saúde, paz e felicidade.

Aniversário de casamento

A Direção do Jornal, envia aos casais votos de uma eterna união
conjugal regada com muito amor, paz e felicidade!

FOTO VINO
Representante da  OBRA PRIMA
Placas, fotos e Porcelana em Bronze -

Alumínio e Metal. Melhor preço da região.

Rua 1º de Maio, 825 - Centro  - Palestina-SP
Fone  99646-7817

FALANDO  COM O POVO
TEMPO É VIDA

Dia 03 - João Adauto Milani, Dr. Diego Sucena Pita, Paulo
Gonçalves Vicente, Valdir Pereira de Sousa, Fernanda Anchieta
Gabriel, Maria da Glória dos Santos, José Ramia, Prof.a Aurea
Célia Correia, Lesley Nogueira Ferreira Alves, Janaina Braga da
Silva, Tamiris Dias Manhezi, Esmeralda Barbosa Piva, Zélia Maria
Teixeira Prates Gonçalves, Neuseli Serino Silvestre, Rafael Ba-
tista Pereira Machado, Carlos Alberto Tobal Justo, Luis Gusta-
vo de Souza Costanari, Leonice Maria da Silva, Stefani Cristino
Frata Lino, Aparecido Cristovam, Nilson Irani, Maria de Lour-
des R. Cury.

Dia 04 - Marcos Roberto Quirino Lopes, Augusto Adelino
Ramos, Alessandro Pavani Beraldo, Aparecida da Silva Porto,
Paulo Vitor da Silva Costa, Tais Cristina da Silva Costa, Valdeci
Trindade Viçoso, João Paulo Borges Ferreira, Márcia Cristina
Scatolin Barco, Julho Pereira dos Santos, Daniela Martines Gui-
marães, Reinaldo Diego Marques, André Luiz Trevizan, Thais
Nejn, Bruno Gomes São Bento, Camila de Souza Alves.

Dia 05 - Dr. Marcos Albino Alves, Luzia Mendonça Rodri-
gues, Neide de Fátima da Silva, Silvana Cristina Toledo, Marci-
ano Garcia, Sebastião José dos Santos, Alice Oliveira Silvério,
Aparecida Custódio da Silva Machado, Neide de Fátima da Sil-
va Rodrigues, José Roberto Frata, Júlia Umberlinda da Silva,
Luiz Guilherme Alves Correia Orsi, Marcio Cortez Maya Gar-
cia, Mariana de Carvalho.

Dia 06 - Dra. Martha Richter Lapolla Garcia, Edson Pereira
da Silva, Adriano da Silva Assunção, Maria Ema Sônego da
Silva, Adelson Roberto Silva de Paula, Nilton Priolli Gonçalves,
Valdenir Antonio Leite, Neusa Domingues Teodoro, Amanda da
Silva de Cinque, Franceline Sanches.

Dia 07 - Michele Lourenço, Fabiane de Deus Teixeira, Jean
Evangelista Martins, Valderis Gomes Albino, Enedina Batista
Gava, Marlei da Silva Ocaso Gallo.

Dia 08 - Elena Rodrigues Freire, Selma Lúcia Lopes de Oli-
veira, Carlos Alberto de Lima, Roberta Barco Ferreira, Luiz Carlos
Pereira, Roberta Fernandes, Emerson Roberto S. Teixeira, Be-
atriz Meque Silveira, Claudia Barcelos da Silva SeverinoClaudia
Barcelos da Silva Severino.

Dia 09 - Samuel Gomes de Sousa, Viviane C. Marques Fon-
seca, Gustavo Vilches Aprile, Antonia Pereira Rosa, Ana Maria
Ruis Retucci, Adelita Lima Vilhalva.

- Completa 13 ano de casados, no dia 04 de junho o
casal: Silvia Bibiano Redigolo e Fabio Ricardo Redigolo.

- Completa  44 anos de casados, no dia 09 de Junho, o
casal: Francisco Carlos de Sousa e Marly de Oliveira Vi-
çoso de Sousa.

EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA
ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA DE ELEIÇÃO E POSSE
PREZADOS(AS) SENHORES(AS) ASSOCIADOS(AS)
O Presidente da ASSOCIAÇÃO ANTIALCOÓLICA DE PAULO DE

FARIA, pessoa jurídica de direito privado, inscrita no Cadastro Nacional de
Pessoas Jurídicas do Ministério da Fazenda sob o nº 51.351.633/0001-
85, no uso de suas atribuições, convoca todos(as) os(as) Associados(as)
para Assembleia Geral Ordinária de Eleição e Posse da nova Diretoria
Executiva e dos novos Conselhos Consultivo e Fiscal, a realizar-se no
próximo dia 21 DE JUNHO DE 2023, às 15H00MIN, em sua sede, locali-
zada na Avenida Theófilo Joaquim Ribeiro nº 399, Centro, na cidade de
Paulo de Faria, Estado de São Paulo, Código Postal nº 15.490-000, para
deliberarem sobre:

1. ELEIÇÃO E POSSE DA DIRETORIA EXECUTIVA, CONSELHO
CONSULTIVO E DO CONSELHO FISCAL.

Com efeito, para que seja prestada ampla publicidade, determino que
o presente edital seja fixado na entrada de sua sede e publicado na impren-
sa de circulação local.

Paulo de Faria - SP, 31 de maio de 2021.
ALEXANDRE GUILHERME LIMA

PRESIDENTE

Associação Antialcoólica
de Paulo de Faria

A coluna da semana vem
trazer a reflexão sobre um
tema, cujo assunto devo ter
abordado em algum momento
nesses quase dez anos em que
escrevo essas linhas para os
leitores, todavia acredito com
um ponto de vista e aborda-
gem diferente daqui eventual-
mente eu tenha escrito.

Trago a fala sobre a ques-
tão do tempo, o que ele repre-
senta, o que pode significar
para algumas pessoas e obvi-
amente a preciosidade que ele
sem dúvida é.

Falar de tempo é algo sem-
pre muito complicado, até por-
que em uma sociedade em que
vivemos completamente ocu-
pados com o trabalho e com o
objetivo de construir alguma
coisa, e que sempre acaba
sendo puxado por outra, não
temos dado a devida atenção
ao uso dele.

Falar da preciosidade que
o tempo representa sem dúvi-
da nem deveria ser necessá-
rio, até porque todo mundo
sabe, a falta ou a má utiliza-
ção dele, faz a todos nós e fará
muito mais quando nos apro-
ximarmos da hora derradeira.

Nosso tempo começa a ser
contado já na barriga de nos-
sas mães, quando após o pro-
cesso de fecundação começa
a confirmação da vida, e a
partir daí a formação de um
novo ser que começa a ser
gerado e que após alguns me-
ses tem a oportunidade de vir
ao mundo.

A partir do momento que
esse novo ser vem ao tempo,
a sua sobrevivência e a for-
ma com que lidará com ela,
passa já a ser dele.

Desde o momento em que
esse novo ser tem a necessi-
dade de respirar profunda-
mente para com seu esforço
buscar o ar que adentrará seus
pulmões e irrigará as veias de
seu coração, ali ele já come-
çou a utilizar esse tempo que
será tão precioso, e que não
sabemos a quantidade que nos
será cedida ao longo da jor-
nada.

A partir daí, desse primei-
ro suspiro, o choro mostrando
a dor ou necessidade da ali-
mentação, os primeiros pas-
sos para começar a tornar-se
independente e depois subin-

do nas cadeiras para pegar as
coisas no armário, ali já esta-
mos gastando e vivendo esse
tempo que nos é concedido,
todavia, até crescermos um
pouco, ele acaba sendo geri-
do pelos adultos que estão a
nossa volta.

Porém há um momento em
nós, ao sonhar e querer a tão
planejada independência ou a
maioridade, acabamos deixan-
do aqueles que intermediaram
o nosso processo de chegada
aqui e começamos a correr
atrás dos nossos sonhos e ob-
jetivos.

Muitas vezes as pessoas
se perdem ao longo dessa jor-
nada, e não dou o valor ao
tempo que tem para poder
saber aquilo que deveria prio-
ridade em suas vidas, muitas
vezes separada por um fio da
nossa permanência aqui.

Alguns de nós ainda po-
dem fazer escolhas, outros
acabam sendo escolhidos, e
as vezes até por falta de al-
guma oportunidade acabam
tendo que seguir opções de
vida diferentes, todavia
nesse percurso diferente
podem fazer algumas, ainda
que pequenas, alterações na
forma como o tempo pode ser
aproveitado.

Seguimos a vida desde a
juventude, depois alguns de
nós passando pela faculdade,
depois, pela conquista do tra-
balho, pela constituição da fa-
mília, e nesse trajeto, acaba-
mos, cometendo erros de não
planejar direito o tempo que
temos para que não tenhamos
amanhã o arrependimento de
não ter aproveitado as opor-
tunidades que a vida nos ofe-
receu ao longo da jornada e
que podem fazer a diferença
em nossas vidas.

Se soubéssemos o quanto
cada minuto e segundo que
gira no relógio da vida é im-
portante, como aquele primei-
ro momento de vida em que
buscamos enchemos nossos
pulmões para vir ao mundo,
talvez aproveitássemos me-
lhor cada passo que damos.

Muitas vezes não enxer-
gamos isso quando somos jo-
vens, alguns nem mesmo
quando adultos, ou até bem
mais velhos, e só damos con-
ta disso quando chega a hora

derradeira e o filme de tudo
que vivemos passa diante de
nossos olhos e nos mostra o
quanto perdemos tempo e o
que poderíamos fazer se tivés-
semos um pouco a mais para
aproveitar a vida, mas na mai-
oria das vezes é tarde, porque
o tempo não perdoa e não
para.

A vida é assim desde o
primeiro momento, e nós
devíamos vive-la de forma
totalmente diferente, mas
acabando cedendo há uma
pressão da família, da so-
ciedade, de viver de acor-
do com as normas, regras,
compromissos, e acabamos
deixando o nosso tempo tão
ocupado com coisas supérflu-
as, e que muitas vezes não
fariam nenhuma diferença e
cuja importância é pequena
demais diante de tantas outras
escolhas que deveríamos ter
feito.

Por isso, todos nós ao re-
fletirmos sobre isso e obvia-
mente se nos for dado esse
tempo de percebermos antes
do final da jornada, devería-
mos ensinar nossos filhos a
planejarem melhor o uso dele,
vivendo de uma forma com
que não sejam tomados de
preocupações desnecessárias,
e de não aproveitarem bem o
seu tempo de vida por colo-
carem outras coisas que a so-
ciedade, o trabalho ou nossos
pais nos cobram, querendo que
vivamos muitas vezes as suas
vidas e não a nossa própria
vida.

As pessoas se preocupam
em demasia, com estudos, tra-
balho, posição social, acúmu-
lo de riquezas, festas e bebe-
deiras e se esquecem que
nada disso terá importância no
final da jornada, porque nada
seguirá com você.

O que ficará aqui é justa-
mente a forma com que você
aproveitou o seu tempo, com
aqueles o cercam, o que fez
do seu tempo e como o apro-
veitou de forma que deixe sau-
dades na sua partida.

Às vezes é tarde, o tempo
passou e levou com ele toda a
nossa vida, não deixando se-
quer a oportunidade de poder-
mos deixar o registro daquilo
que gostaríamos e poderíamos
ter feito se tivéssemos desco-
berto antes o que realmente
importa.

Pare, pense, reflita, e se
você está lendo é porque ain-
da tem “tempo” de aproveitar
o tempo que lhe resta para

fazer algo realmente provei-
toso, que nem precisa ser im-
portante na visão dos outros,
desde que traga alegria para
você e para os que estão a sua
volta.

Aproveite os minutos e
segundos que lhe restam, vi-
vendo o hoje como se fosse
não o último dia de sua vida,
mas o único, e a partir daí,
poderá ao final da jornada, di-
zer que ao menos valeu a pena
ter vivido a vida.

Tempo é vida, não desper-
dice mais!

“Apressa-te a viver
bem e pensa que cada dia
é, por si só, uma vida.” -
Sêneca

“A vida já é curta, mas
nós tornamo-la ainda mais
curta, desperdiçando tem-
po.” - Victor Hugo

“Você ama a vida? En-
tão não desperdice seu
tempo, pois é de tempo
que a vida é feita.” - Benja-
min Franklin

“Cada segundo é tem-
po para mudar tudo para
sempre.” - Charles Chaplin

“A vida é uns deveres
que nós trouxemos para
fazer em casa. Quando se
vê, já são 6 horas: há tem-
po… Quando se vê, já é 6ª-
feira… Quando se vê, pas-
saram 60 anos! Agora, é
tarde demais para ser re-
provado… E se me dessem
– um dia – uma outra opor-
tunidade, eu nem olhava o
relógio: seguia sempre em
frente… E iria jogando
pelo caminho a casca dou-
rada e inútil das horas.” -
Mário Quintana

Lauro Alexandre Silva
de Oliveira é Professor Con-
cursado da Rede Pública
Estadual de São Paulo, gra-
duado em Estudos Sociais –
História (UNORP) e Peda-
gogia (UNIUBE) e Pós-
Graduado em Educação
Especial (UNIARARAS).
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Copa União de Base 2023 - Série Prata
 Riolândia X Palestina

Categoria SUB: 12, 14 e 16
Data: 03/06 às 08:00 horas

Local: Riolândia

MAIS ALGUNS DESTAQUES DA TRADICIONAL
QUEIMA DO ALHO DE PALESTINA Fotos: Vega Foto
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Rua 1º de Maio, 1492 - Palestina-SP

Fones (1) 3293-1537 - 3293-3244
Abastecimento, troca

de óleo e lavagem de
veículos.

Garantia de bons
serviços.

AAAAAuto Puto Puto Puto Puto Posto SGosto SGosto SGosto SGosto SG

Arnoud Batista
Assistência técnica em celulares e computadores

- Troca de tela;
- Desoxidação;
- Formatação de celulares;
- Limpeza de memória;
- Manutenção em Computadores e
Notebooks

Aceitamos cartão de crédito e débito

Rua Santo Ralho, 951 - COHAB- Palestina-SP

Medicamentos e perfumaria em geral,
com excelentes descontsos!

Farma Gi
Farmacêutica Responsável
Giovane Trindade Meque

Telefone 3293-1979

Aplicações e entregas em domicílio

Rua 1º de maio, 1537 – Centro

ODONTOLOGIA INTEGRADA
CRO-SP 154116

Dr. Gabriel Delgado

Praça São João, Nº 480 - Centro - Palestina-SP

Após 40 etapas na temporada 2022/23 da SBC (Sele-
ção Brasileira de Cutiano), todos os amantes da modalidade
CUTIANO tem a alegria em saber que Palestina tem a honra
de ter o peão PIU como o grande campeão nacional desta
modalidade, e para a felicidade dos Palestina pudemos ver
aqui a grande final e consagrar o palestinense Marco Antônio
da Silva “PIU”, o grande campeão desta competição que
durante toda temporada acumulou 12.804,50 como também
conquistando o título de vice campeão 2023 do Rodeio de
Palestina.

Nosso PIU tem um currículo invejável pelas conquistas
de vários títulos nos rodeios, sendo o único que conseguiu
ser pentacampeão no famoso rodeio de Barretos, com isso
fechando a temporada com chave de ouro no mundo do ro-
deio, como também tem levado o nome de Palestina por onde
se apresenta em sua vitoriosa carreira. Parabéns PIU!

Em nome da Primeira Dama Lilian Pires e do prefeito
Toninho Santana, o Fundo Social de Solidariedade vem atra-
vés deste,  agradecer todos os pedaleiros que foram prestigi-
ar o II Pedal Solidário e colaboram com a doação de alimen-
tos, tendo uma grande arrecadação, onde foram arrecada-
dos:- Arroz 18kg, Leite 2L, Óleo 8L , Açúcar 13kg, Café
250g, Farinha de trigo 3 kg, Molho de tomate 3 sachês, Sar-
dinha 1 lata, Creme dental 1, Sabonete 1, Bolacha 1 pct,
Feijão 67 kg, Fubá 33 kg e Macarrão 80 kg.

Alimentos estes que serão doados às famílias carentes do
município.

Que Deus abençoe todos os participantes!

Alimentos arrecadados no II
Pedal Solidário de Riolândia

PIU de Palestina é o
primeiro CAMPEÃO

brasileiro da SBC

Você sabia que uma gar-
rafa pet leva ao menos 400
anos para se decompor na
natureza? Nas mãos da Cia.
Bonecos Urbanos, o que
estava destinado ao lixo, vira
arte e educação ambiental em
espetáculos de teatro e ofici-
nas.

E essa consciência ambi-
ental será passada para cer-
ca de alunos e professores
de Palestina, por meio do Bo-
necos Urbanos em Ação -
uma iniciativa apoiada pela
Iguá Saneamento, uma das
controladoras Esap. Este pro-
jeto faz parte da estratégia de
investimento social da com-
panhia para a construção de
um futuro sustentável. E é
uma realização do Ministério
da Cultura por meio da lei de
incentivo à cultura com patro-
cínio da Iguá Saneamento e
apoio cultural da Esap e da
Prefeitura de Palestina.

Ações regionais com
importância mundial

“Esse assunto é tão rele-
vante globalmente que a Or-
ganização das Nações Unidas
(ONU) escolheu o tema “so-
luções para a poluição plás-
tica” para comemorar o Dia
Mundial do Meio Ambien-
te 2023. Esta ação reafirma
o compromisso das concessi-
onárias com os princípios ESG
(Meio Ambiente, Social e Go-
vernança)”, explica o diretor
geral da Esap, Luís Guilher-
me Bizelli.

Segundo levantamento da
área de Meio Ambiente das
concessionárias, são retiradas
cerca de 4 toneladas de re-
síduos sólidos, principal-
mente plásticos, dos gradea-
mentos, que é o tratamento
inicial, das estações de esgo-
to Esse material é destinado
para aterros Classe - locais
apropriados para que os resí-
duos sejam depositados juntos
aos solos sem que prejudiquem
o meio ambiente e a saúde das
pessoas.

Como vai acontecer?
Serão apresentações

DIA MUNDIAL DO MEIO AMBIENTE: Palestina recebe atividades de
educação ambiental e teatro em escolas e espaços públicos

dos espetáculos “No curso
do Rio” e “Bonecos Ritmos e
Música”, oficinas para edu-
cadores e oficinas para as
crianças. Nessas oficinas
serão confeccionados bo-
necos/fantoches de 135
gramas cada.

“A ideia é levar arte para
quem nunca pisou em um te-
atro e, principalmente, usar a
linguagem lúdica para traba-
lhar conceitos de preservação
ambiental e diversidade.  E,
principalmente, despertar nos
professores e alunos envolvi-
dos um novo olhar para o lixo
por meio das oficinas. Garra-
fas pets, tampas e meias usa-
das viram bonecos, despertan-
do o interesse pela arte do te-
atro e consciência ambiental
em quem participa”, explica
André Luiz, integrante da Cia
e idealizador do projeto.  A Cia
Bonecos Urbanos tem 25
anos de história, entre os tra-
balhos de manipulação e con-
fecção de bonecos para pro-
duções de Teatro e Audiovi-
sual, seus atores marcam pre-
sença na televisão em progra-
mas como o Cocoricó, da TV
Cultura.

 “Investir em projetos de
responsabilidade social e am-
biental faz parte da nossa ro-
tina durante o ano todo e tem
ganhado cada vez mais força,
impactando de forma positiva
a vida de quem mora nas co-
munidades onde atuamos.
Desta forma, assumimos
cada vez mais protagonismo
nessa missão de transforma-
ção para um desenvolvimen-
to sustentável”, afirma Bize-
lli.

Sobre os espetáculos e
as oficinas

Inspirado na obra “Rosi-
nha, minha canoa”, de José
Mauro de Vasconcelos (autor
de “Meu Pé de Laranja
Lima”), “No curso do rio” tem
como tema a importância da
preservação ambiental. Zé
Dito é um morador do interior
que conversa com a natureza
e aprende muito com as his-
tórias de Landinha, sua canoa.

Já “Bonecos, Ritmos e Músi-
cas” mostra a saga de Claris-
valdo, um pacato pescador do
interior recém-chegado à ca-
pital paulista. Na cidade gran-
de, ele conhece seus curiosos
habitantes, aprende sobre di-
ferentes culturas e embarca
numa viagem de ritmos como
samba, hip hop, pop e reggae.

Nas oficinas, os membros
da trupe ensinam como con-

feccionar bonecos a partir de
materiais recicláveis, sendo a
garrafa pet o item principal.
Na primeira edição, o projeto
capacitou 150 professores e
realizou oficinas para duas mil
crianças. Ao formar educado-
res, no entanto, o poder de re-
plicação dos conceitos ensina-
dos nas oficinas é muito mai-
or. “Mais que a quantidade de
lixo que deixou de ir para os

bueiros, é o poder dessa infor-
mação: são 35 mil famílias que
passam a olhar o lixo de uma
nova forma”, ressalta André.

“O Bonecos em Ação é
muito mais que um simples
olhar para a reutilização de
materiais recicláveis. Ele leva
em seu escopo, além da cons-
cientização ambiental, o olhar
e a reflexão sobre as diversas
formas de transformar o lixo
doméstico em arte, cultura
popular,artesanato e renda ex-
tra, ajudando o desenvolvimen-
to cultural, ambiental e social
das cidades contempladas”,
complementa Rubinho Louza-
da, um dos fundadores da
companhia.

Confira a programação
completa:

Oficinas para Crianças
1 de junho - EMEB Profa.

Izaltina Vicente Alves – das
13h às 18h

2 de junho - EMEB Pro-
fessora Aurea Soares Cône-
go – das 7h às 12h

13 de junho - EMEB Pro-
fa. Izaltina Vicente Alves –
das 7h às 12h e das 13h às
18h

14 de junho - EMEB Pro-
fa. Izaltina Vicente Alves - das
7h às 12h

Oficinas para Professo-
res

5 de junho - EMEB Profa.
Izaltina Vicente Alves - das
18h20 às 20h20

12 de junho - EMEB Pro-
fa. Izaltina Vicente Alves - das
18h20 às 20h20

Espetáculos
Espetáculo no Curso do

Rio - 6 de junho - Palestina
Futebol Clube / Aberto ao pú-
blico – das 19h às 20h. Esse
espetáculo será transmitido ao
vivo pelos canais no Youtube
da Iguá Saneamento e da Cia
Bonecos Urbanos.

Espetáculo Bonecos Rit-
mos e Músicas - 13 de junho -
Palestina Futebol Clube Aber-
to ao Público – das 19h às 20h

Oficina para crianças na escola Izaltina Vicente Alves

O diretor do projeto André Luís e o diretor geral da Esap, Luís
Guilherme Bizelli, durante as oficinas em Palestina

A enfermeira Karla realizou uma palestra sobre  TABA-
GISMO no CCI  de Riolândia, para alertar sobre as doen-
ças e mortes evitáveis causadas pelo tabagismo. Quase to-
das as semanas estão sendo  realizadas palestras da área da
saúde no município, sendo  uma administração que trabalha
sempre pensando no bem estar de seus munícipes.

Palestra sobre  TABAGISMO
em Riolândia
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Por favor, Não leia Nº 87
(Estas notícias, por determinado motivo político, você não vai conseguir lerF.C.Sousa

736.977 COMÉRCIOS FECHADOS EM
APENAS 4 MESES NO BRASIL

Dados divulgados pelo “Mapa de Empresas”, documen-
to elaborado pelo Ministério do Desenvolvimento, Indústria,
Comércio e Serviços e em parceria com o Serviço Federal
de Processamento de Dados (SERPRO), indica em docu-
mento que 736.6977 comércios foram encerrados de janei-
ro a abril de 2023, durante o desgoverno de Lula do PT.
Todos os dias, empresas estão fechando as portas e demitin-
do sem parar.

DITADOR CARNICEIRO, AMIGO DE LULA DO
PT, VERGONHOSAMENTE ESTEVE NO BRASIL

Juíza da Venezuela que ousou se insurgir contra Nicolás
Maduro, pelos seus atos de ditador, está presa, foi estuprada
várias vezes por soldados e agentes de segurança do presi-
dente, com isso tendo vários abortos. Esse cara é cruel.

O ditador sanguinário, genocida e narcotraficante Nicolás
Maduro com muita fineza foi recebido com tapete vermelho
e muitas outras honrarias pelo desgoverno de Lula do PT e
também vergonhosamente por membro das Forças Armadas
do Brasil que precisou bater continência para ele.

Essa visita é realmente um fato muito vergonhoso e humi-
lhante para nosso país. Esse presidente é procurado pelos
Estados Unidos e que oferece uma recompensa de 75 mi-
lhões de reais por sua captura, por ser considerado um dos
maiores narcotraficante das Américas.

Não o prendendo aqui no Brasil, o presidente Lula dei-
xou de arrecadar 75 milhões de reais para o povo brasileiro.

Ele já foi denunciado no Tribunal de Haia pelas suas prá-
ticas sanguinárias, onde seus adversários são submetidos a
todo tipo de tortura, mulheres adversárias são levadas à pri-
são e estupradas por várias pessoas, geralmente os soldados
do presidente, inclusive também até homens para humilhá-
los, e tantos outros tratamentos cruéis, desumanos e degra-
dantes.

Lá no país desse genocida Maduro são constantes os atos
de tortura, desaparecimento de pessoas, trabalho forçado
de pessoas e exploração sexual, incluindo escravidão sexual,
tráfico de pessoas em áreas de fronteira e remotas, persegui-
ção, intimidação e prisões arbitrárias de jornalistas, de pes-
soas da sociedade civil, dos defensores dos direitos huma-
nos e profissionais advogados. A Miss venezuelana foi morta
após ser baleada na cabeça durante protesto contra esse pre-
sidente comunista carniceiro.

Esse presidente sanguinário, durante os governos de Lula
e Dilma, pegou emprestado dinheiro do nosso BNDS e até
hoje não pagou, com isso devendo para o povo brasileiro 6
bilhões e 300 milhões de reais.

Infelizmente, durante a visita e numa fala do nosso presi-
dente Lula, com a maior “cara de pau” disse que a Venezuela
é uma democracia plena. Quase 7 mil venezuelanos abando-
naram o país por causa da crueldade de Nicolás Maduro,
seu povo passando fome, comendo cachorros e gatos.

AS 50 PIORES CIDADES DO BRASIL
Você que não é um “retardado” já sabe onde se locali-

zam. Dos 5.575 municípios do Brasil, dessas 50 cidades, 10
ficam no Norte e Nordeste, região em que Lula do PT ganha
de goleada. Apenas uma no Sudeste, que é em Minas Ge-
rais, onde a maior votação é de Lula também. São 3 na Bahia
(governo petista do Lula). Há 2 no Ceará, governada pelo
PT de Lula. Mais 2 no Pará, que é governada pelo MDB,
cujo governador apoiou Lula do PT e 2 no Amazonas. As
outras 40 cidades restantes são localizadas no Maranhão (8
anos governada pelo governador comunista petista Flávio
Dino, que hoje é o Ministro da Justiça do desgoverno de
Lula do PT.

MAIS UMA GRANDE EMPRESA DO
BRASIL EM CRISE

A famosa empresa Languiru informou o encerramento de
atividades suinocultura e bovinocultura de corte. Esse é o
triste retrato da economia brasileira sob o comando do des-
governo de Lula do PT e seu ministro Fernando Haddad.
Com isso, mais desemprego e famílias desesperadas.

BANDIDAGEM ESTÁ FELIZ COM LULA DO PT
O desgoverno de Lula do PT, que por sinal teve uma vo-

tação estrondosa nos presídios, habitados por traficantes, la-
drões, corruptos, assassinos, estupradores e pedófilos, que
agora em agradecimento pelos votos, prevê contemplar eles
em presídio com TV 4k de 70 polegadas, óculos de realida-
de virtual e computadores para internos do Complexo de
Bangú.

PERSEGUIÇÃO CONTRA A IGREJA CATÓLICA –
DENTRO EM BREVE CHEGARÁ AO BRASIL
A Polícia de Daniel Ortega, amiguíssimo de Lula do PT,

acaba de prender mais um Padre na Nicarágua alegando trai-
ção contra a pátria. Também congelou as contas bancárias
da Igreja Católica. Já na Coréia do Norte uma criança de
apenas 2 anos foi condenada à prisão perpétua por a família
ter uma Bíblia dentro de casa, com também um relatório afir-
ma que a Coréia tortura, escraviza, estupra e mata cristãos.
Com a esquerda no Brasil já tomando conta da justiça, im-
prensa falada, escrita e de televisão, exército, faculdades,
partes dos Bispos, grande parte de Deputados e Senadores,
quando você acha que o COMUNISMO estará presente de
vez no Brasil. Está duvidando? Aguardem então!

É TRISTE! MUITO TRISTE!
A gigante rede de varejo “taQi”, que pertence ao

Grupo Herval, anunciou que fechará 17 lojas no Rio
Grande do Sul, quatro em Porto Alegre. Só na capital,
dezenas de trabalhadores devem perder seus empre-
gos. Esse grupo empresarial tem 7 mil funcionários. Mais
desemprego e famílias desesperadas.

NÓS SOMOS IDIOTAS? VEJA O QUE ESTÁ
SENDO FEITO COM NOSSO DINHEIRO!

1 – O Tribunal de Justiça do Rio de Janeiro pagou 677
milhões em bônus salariais para cerca de 600 juízes e de-
sembargadores. Esse tipo de auxílio foi extinto já há 20 anos.

2 - O novo comandante da Aeronáutica, nomeado pelo
desgoverno de Lula do PT, acaba de receber mais de 1 mi-
lhão de reais em gratificações.

3 – Ex-presidente do Instituto Lula, já acusado por cor-
rupção, vai receber indenização de 100 mil reais aprovada
pelo desgoverno de Lula do PT.

4 – O deputado do PSOL, Ivan Valente, vai receber 332
milhões de indenização, por ser anistiado político, benefício
esse concedido pelo desgoverno do amigo Lula do PT.

5 – A Ministra da Saúde, Nísia Trindade, levou na semana
passada 13 auxiliares à Suiça e o gasto foi de 448 mil reais.

6 – Ministério do desgoverno de Lula do PT vai gastar 1
milhão e 400 mil reais para promover o Brasil na Argentina,
que é um país falido, com inflação de 100%.

7 – O Ministro das Comunicações, Juscelino Filho, do
desgoverno de Lula, foi a leilões de cavalos e inaugurou uma
praça em homenagem aos equinos. Foi com avião do gover-
no, gastando 130 mil reais, nas custas do dinheiro do traba-
lhador e aposentados.

8 – Juiz acusado de assédio sexual é aposentado com
salário de 32 mil reais. Se você que trabalha numa empresa e
for pego fazendo assédio sexual contra uma funcionária, você
vai ser aposentado pela firma ou mandado embora e ainda
sofrendo processo?

9 – Juiz solta assassino por achar a vítima de “má qualida-
de”.

10 – Com o dinheiro do povo, a Câmara dos Deputados
libera filhos de Deputados a andarem de avião com cota par-
lamentar.

11 – Por incrível que pareça, o deputado comunista pa-
dre João do PT de Minas Gerais, amigo de Lula do PT, disse
que o agronegócio não produz arroz, feijão e outros itens da
agricultura.

12 – Com o dinheiro sofrido dos trabalhadores e aposen-
tados, em apenas 5 meses do desgoverno Lula gastou 24
milhões em viagens internacionais. Um governo sem picanha
prometida, e apenas 18 reais de aumento nos salários para
trabalhadores e aposentados.

13 – O presidente Lula do PT, para continuar suas via-
gens de turismo e lua de mel e levar mais “gafanhotos famin-
tos” do PT, quer um avião presidencial maior e a FAB cede-
rá o Airbus A330. E os trabalhadores e aposentados que
ganharam os míseros 18 reais de aumento salarial é que vão
pagar a conta.

QUANDO UMA PESSOA É MUITO AMADA
Só neste ano já tivemos: email lula1063 usado pelo crime

organizado, também lula@gmail em cartão de vacina frauda-
do, teve o login Lul22 usado por juiz que tinha que ser impar-
cial, um grupo de whats Lula13 para acerto de corrupção de
resultados em jogos de futebol e apreensão de pacotinhos de
drogas de traficantes com a foto de Lula. Com certeza não
está envolvido nesses fatos, mas temos que reconhecer que
Lula é muito amado pela bandidagem.

MUNICÍPIO DE PALESTINA
SETOR DE LICITAÇÕES E CONTRATOS

AVISO DE LICITAÇÃO
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 055/2023

PREGÃO PRESENCIAL Nº. 014/2023
A Prefeitura Municipal de Palestina, através do Setor de Licitações e Contratos,

torna pública a abertura do processo licitatório na modalidade PREGÃO PRESENCIAL,
destinado à seleção de propostas para aquisição de ÁGUA MINERAL, conforme espe-
cificações e quantidades constantes no Termo de Referência - Anexo I, parte integrante
do Edital. A sessão realizar-se-á no dia 23 de junho de 2023, com o início do creden-
ciamento a partir das 10h00m, na sede da Prefeitura Municipal de Palestina, Setor de
Licitações e Contratos, situado na Rua Siqueira Campos, nº. 1380, 1º Andar, Centro,
Palestina – SP, CEP: 15470 – 000. O Edital completo, assim como maiores informa-
ções, estará disponível a partir do dia 06 de junho de 2023, no horário comercial em
dias úteis, ou por telefone, através do número (17) 3293-1265, ramal 222, podendo,
também, ser obtido através de solicitação no endereço eletrônico
licitacaopmpalestina@gmail.com. Para agilizar o processo de obtenção do edital, no
campo “Assunto” insira a expressão “Solicitação de Edital – Pregão Presencial 014/
2023”, Processo Administrativo nº 055/2023 e, no campo “Mensagem”, informe os
dados do solicitante (razão social/ nome, CNPJ/CPF, endereço completo, telefone/
celular e e-mail)”.

Palestina – SP, 01 de junho de 2023.
REINALDO APARECIDO DA CUNHA - Prefeito Municipal

MUNICÍPIO DE PALESTINA
SETOR DE LICITAÇÕES E CONTRATOS

AVISO DE LICITAÇÃO
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 056/2023

PREGÃO PRESENCIAL Nº. 015/2023
A Prefeitura Municipal de Palestina, através do Setor de Licitações e Contratos,

torna pública a abertura do processo licitatório na modalidade PREGÃO PRESENCIAL,
destinado à seleção de propostas para aquisição GÁS DE COZINHA (composição
propano e butano, conforme especificações e quantidades constantes no Termo de
Referência - Anexo I do edital. A sessão realizar-se-á no dia 27 de junho de 2023, com
o início do credenciamento a partir das 10h00m, na sede da Prefeitura Municipal de
Palestina, Setor de Licitações e Contratos, situado na Rua Siqueira Campos, nº. 1380,
2º Andar, Centro, Palestina – SP, CEP: 15470 – 000. O Edital completo, assim como
maiores informações, estará disponível a partir do dia 06 de junho de 2023, no horário
comercial em dias úteis, ou por telefone, através do número (17) 3293-1265, ramal 222,
podendo, também, ser obtido através de solicitação no endereço eletrônico
licitacaopmpalestina@gmail.com. Para agilizar o processo de obtenção do edital, no
campo “Assunto” insira a expressão “Solicitação de Edital – Pregão Presencial 015/
2023”, Processo Administrativo nº 056/2023 e, no campo “Mensagem”, informe os
dados do solicitante (razão social/ nome, CNPJ/CPF, endereço completo, telefone/
celular e e-mail)”.

Palestina – SP, 01 de junho de 2023.
REINALDO APARECIDO DA CUNHA - Prefeito Municipal

MUNICÍPIO DE PALESTINA
EXTRATO DE CONTRATO

1. Número/Data: 044/2023 – 26/05/2023
2. OBJETO: Contratação de empresa especificada na prestação de serviços de

fotografia, armazenamento de imagens, comunicação visual de programas e ações da
Prefeitura de Palestina/SP.

3. CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Palestina.
4. CONTRATADO: Flavio Augusto Vega 13498414801.
5. VALOR DO CONTRATO: R$ 73.500,00 (setenta e três mil e quinhentos reais).
6. VIGÊNCIA: 25/05/2024.
7. LICITAÇÃO: CONVITE nº 012/2023.
Palestina/SP, 26 de maio de 2023.
Sr. Reinaldo Aparecido da Cunha - Prefeito Municipal

MUNICÍPIO DE PALESTINA
ADJUDICAÇÃO

Convite nº 012/2023 para fins de atendimento ao quanto estabelecido na lei federal
8.666/93, e selecionado a proposta mais vantajosa a Comissão de Licitação, adjudica
o objeto do presente a licitante FLAVIO AUGUSTO VEGA 13498414801, inscrita no
CNPJ/MF. sob nº. 11.534.022/0001-58, pelo valor de R$ 73.500,00 (setenta e três mil
e quinhentos reais), por ter apresentado o melhor negócio para a Administração.

Palestina/SP, 25 de maio de 2023.
Sr. Reinaldo Aparecido da Cunha - Prefeito Municipal

MUNICÍPIO DE PALESTINA
HOMOLOGAÇÃO

À vista do julgamento, da adjudicação da Comissão de Licitações e do parecer
jurídico, relativo ao Convite nº 012/2023, objetivando a contratação de empresa espe-
cificada na prestação de serviços de fotografia, armazenamento de imagens, comuni-
cação visual de programas e ações da Prefeitura de Palestina/SP, elegendo vencedor
do certame a empresa licitante FLAVIO AUGUSTO VEGA 13498414801, inscrita no
CNPJ/MF. sob nº. 11.534.022/0001-58, pelo valor de R$ 73.500,00 (setenta e três mil
e quinhentos reais). HOMOLOGO a decisão a fim de que a mesma produza seus efeitos
legais.

Palestina/SP, 26 de maio de 2023.
Sr. Reinaldo Aparecido da Cunha - Prefeito Municipal

MUNICÍPIO DE PALESTINA
EXTRATO DE CONTRATO

1. Número/Data: 045/2023 – 02/06/2023
2. OBJETO: Aquisição e fornecimento de leite pasteurizado e bebida láctea, con-

forme especificações e quantidades constantes no Termo de Referência - Anexo I, parte
integrante do Edital.

3. CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Palestina.
4. CONTRATADO: Laticínio Saboroso Ltda.
5. VALOR DO CONTRATO: R$ 265.140,00 (duzentos e sessenta e cinco mil,

cento e quarenta reais).
6. VIGÊNCIA: 01/06/2024.
7. LICITAÇÃO: Pregão Presencial nº 012/2023.
Palestina/SP, 02 de junho de 2023.
Sr. Reinaldo Aparecido da Cunha - Prefeito Municipal

MUNICÍPIO DE PALESTINA
ADJUDICAÇÃO

Pregão Presencial nº 012/2023 para fins de atendimento ao quanto estabelecido na
lei federal 8.666/93, e selecionado a proposta mais vantajosa o Pregoeiro, adjudica o
objeto do presente a licitante LATICÍNIO SABOROSO LTDA, CNPJ sob nº 00.853.238/
0001-60, pelo valor de R$ 265.140,00 (duzentos e sessenta e cinco mil, cento e
quarenta reais), por ter apresentado o melhor negócio para a Administração.

Palestina/SP, 31 de maio de 2023.
Sr. Reinaldo Aparecido da Cunha - Prefeito Municipal

MUNICÍPIO DE PALESTINA
HOMOLOGAÇÃO

À vista do julgamento, da adjudicação do Pregoeiro e do parecer jurídico, relativo
ao Pregão Presencial nº 012/2023, objetivando a Aquisição e fornecimento de LEITE
PASTEURIZADO E BEBIDA LÁCTEA, elegendo vencedor do certame a empresa
licitante LATICÍNIO SABOROSO LTDA, CNPJ sob nº 00.853.238/0001-60, pelo valor de
R$ 265.140,00 (duzentos e sessenta e cinco mil, cento e quarenta reais). HOMOLOGO
a decisão a fim de que a mesma produza seus efeitos legais.

Palestina/SP, 02 de junho de 2023.
Sr. Reinaldo Aparecido da Cunha - Prefeito Municipal

MUNICÍPIO DE PALESTINA
SETOR DE LICITAÇÕES E CONTRATOS

AVISO DE LICITAÇÃO
REPUBLICAÇÃO

PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 044/2023
PREGÃO PRESENCIAL Nº. 011/2023

A Prefeitura Municipal de Palestina, através do Setor de Licitações e Contratos,
torna pública a abertura do processo licitatório na modalidade PREGÃO PRESENCIAL,
destinado à seleção de propostas para contratação de empresa para fornecimento
parcelado de carga de oxigênio medicinal e industrial com fornecimento de cilindro em
regime de comodato para atender o hospital e oficina mecânica municipal, conforme
especificações e quantidades constantes no Termo de Referência - Anexo I, parte
integrante do Edital. A sessão realizar-se-á no dia 19 de junho de 2023, com o início do
credenciamento a partir das 10h00m, na sede da Prefeitura Municipal de Palestina,
Setor de Licitações e Contratos, situado na Rua Siqueira Campos, nº. 1380, 1º Andar,
Centro, Palestina – SP, CEP: 15470 – 000. O Edital completo, assim como maiores
informações, estará disponível a partir do dia 05 de junho de 2023, no horário comercial
em dias úteis, ou por telefone, através do número (17) 3293-1265, ramal 222, podendo,
também, ser obtido através de solicitação no endereço eletrônico
licitacaopmpalestina@gmail.com. Para agilizar o processo de obtenção do edital, no
campo “Assunto” insira a expressão “Solicitação de Edital – Pregão Presencial 011/
2023”, Processo Administrativo nº 044/2023 e, no campo “Mensagem”, informe os
dados do solicitante (razão social/ nome, CNPJ/CPF, endereço completo, telefone/
celular e e-mail)”.

Palestina – SP, 01 de junho de 2023.
REINALDO APARECIDO DA CUNHA - Prefeito Municipal

MUNICÍPIO DE PALESTINA
EXTRATO DE CONTRATO

1. Número/Data: 032/2023 – 11/05/2023.
2. OBJETO: A contratação de empresa especializada em locação de caminhão

para coleta de resíduos sólidos urbanos.
3. CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Palestina.
4. CONTRATADO: Ravazi Engenharia Ltda.
5. VALOR DO CONTRATO: R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais).
6. VIGÊNCIA: 10/07/2023.
7. LICITAÇÃO: DISPENSA DE LICITAÇÃO nº 007/2023
Palestina/SP, 11 de maio de 2023.
Sr. Reinaldo Aparecido da Cunha - Prefeito Municipal

TERMO DE HOMOLOGAÇAO, RATIFICAÇÃO E ADJUDICAÇÃO DE DIS-
PENSA DE LICITAÇÃO

HOMOLOGO E RATIFICO o presente Processo nº 040/2023, Dispensa de Licita-
ção nº 007/2023, com base no parecer jurídico, fundamentado na Lei Federal nº 14.133/
2021. ADJUDICO o seu objeto a RAVAZI ENGENHARIA LTDA, inscrita no CNPJ/MF.
sob nº. 28.852.039/0001-56, pelo valor de R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais).

Palestina/SP, 11 de maio de 2023.
Sr. Reinaldo Aparecido da Cunha - Prefeito Municipal

Limpeza de FOSSA SÉPTICA
Falar com ROGÉRIO   - 99177-0846.

Rua Paulo Araújo, 571 - Palestina-SP
Atuando em Palestina e região

MUNICÍPIO DE PALESTINA
SETOR DE LICITAÇÕES E CONTRATOS

AVISO DE LICITAÇÃO
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 053/2023

TOMADA DE PREÇOS Nº. 005/2023
A Prefeitura Municipal de Palestina, através do Setor de Licitações e Contratos,

torna pública a abertura do processo licitatório na modalidade TOMADA DE PREÇOS,
destinado à seleção de propostas para contratação de empresa do ramo pertinente a
seu objeto para Reforma do Prédio do Paço Municipal, em conformidade com o
PROJETO, MEMORIAL DESCRITIVO e demais anexos, partes integrantes deste pro-
cesso licitatório.  A sessão realizar-se-á no dia 20 de junho de 2023, com o início do
credenciamento a partir das 10h00m, na sede da Prefeitura Municipal de Palestina,
Setor de Licitações e Contratos, situado na Rua Siqueira Campos, nº. 1380, 1º Andar,
Centro, Palestina – SP, CEP: 15470 – 000. O Edital completo, assim como maiores
informações, estará disponível a partir do dia 05 de junho 2023, no horário comercial em
dias úteis, ou por telefone, através do número (17) 3293-1265, ramal 222, podendo,
também, ser obtido através de solicitação no endereço eletrônico
licitacaopmpalestina@gmail.com. Para agilizar o processo de obtenção do edital, no
campo “Assunto” insira a expressão “Solicitação de Edital – Tomada de Preços 005/
2023”, Processo Administrativo nº 053/2023 e, no campo “Mensagem”, informe os
dados do solicitante (razão social/ nome, CNPJ/CPF, endereço completo, telefone/
celular e e-mail)”.

Palestina – SP, 01 de junho de 2023.
REINALDO APARECIDO DA CUNHA - Prefeito Municipal

PREFEITURA MUNICIPAL DE PALESTINA
SETOR DE LICITAÇÃO E CONTRATOS

PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 034/2023
TOMADA E DE PREÇOS Nº 03/2023

A Comissão Permanente de Licitação, no uso de suas atribuições legais, após
análise dos recursos aparentados e razões recursais, resolve HABILITAR as empre-
sas: NOMORIX CONCRETO S/A – CONSTRUTORA ITUSANE DE ITURAMA LTDA
– HY CONSTRUTORA LTDA – PAVLOC LOCAÇÃO E CONSTRUÇÃO CIVIL EIRELI –
CONTATO TERRAPLANAGEM E PAVIMENTAÇÃO EIRELI.

Fica designada a abertura dos envelopes propostas, para o dia 12 de junho de
2023, ás 10 horas na sede da Prefeitura Municipal de Palestina, sito a rua Siqueira
Campos nº 1380, centro na cidade de Palestina -SP.

Palestina – SP, 01 de junho de 2023.
DIEGO CRISTIANO DA SILVA - Presidente
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- Odontopediatria;
- Endodontia
(tratamento de canal);
- Dentística, restauradora
 e estética;
- Prótese;
- Implante;

ODONTOLOGIA

Dra. DanieleDra. DanieleDra. DanieleDra. DanieleDra. Daniele
Mazzuca DominelliMazzuca DominelliMazzuca DominelliMazzuca DominelliMazzuca Dominelli

CROSP 131995

Rua Flauzino Silvério de Toledo, 552 - Palestina-SP.

Facetas / Limpeza / Clareamento
Cirurgia em Geral

-Ortodontia;
- Harmonização Orofacial;
- Periodontia.

(17) 99111-7214 - 3293-1092

FARMÁCIAS DE PLANTÃO
Palestina

Sábado .............. 03/06 ... Farma GI .......................  3293-1979
Domingo ........... 04/06 ... MultiDrogas .................  3293-3562
Segunda-feira .. 05/06 ... A Farmacinha ................ 3293-3206
Terça-feira ......... 06/06 ... MultiDrogas Cohab ....  3293-1690
Quarta-feira ...... 07/06 ... Drogaria Planalto ....... 99114-3216
Quinta-feira ...... 08/06 ... Farmácia União ...........  3293-1271
Sexta-feira ......... 09/06 ... Drogaria Total ..............  3293-1021

Rua: Halim José Cury, nº 1171 - Palestina-SP
Tefefones: (17) 3293-2049 - (17) 99186-0642

Dra. Denise Bogaz
CRO: 111.806

Dr. Jackson G.R. de Lima
Cirurgião Dentista - CRO 117313

Especialista em proteses e implantes

Clin Set Clin Set Clin Set Clin Set Clin Set - Clínica Integrada

Especialista em
Ortodontia (aparelhos)

- Implantodontia, Prótese sobre im-
plante, Endodontia, Periodontia,

Prótese, Ortodontia, Dentistica res-
tauradora e estética, Clínica geral e

Odontogeriatria

- Aposentadorias;
    - Atestado para compra de veículos com

desconto para deficiente físico e incapacita-
dos para dirigir;

           - Medicina do Trabalho;
                 - Clínica Geral.

TRAUMATOLOGISTA E ORTOPEDISTATRAUMATOLOGISTA E ORTOPEDISTATRAUMATOLOGISTA E ORTOPEDISTATRAUMATOLOGISTA E ORTOPEDISTATRAUMATOLOGISTA E ORTOPEDISTA
Dr. Carlos Alberto Nacarato

CRM 69887

Fone: (17) 99159-1516 PALESTINA-SP

Farmacêutica Responsável
Flávia Ramos da Costa

Rodrigues - CRF - 74462

Avenida da Saudade, Nº 1320, ao lado da Sicredi

Disk entrega:
 (17) 3293- 2019

(17) 99285-6655

Mais saúde para sua família! Medicamentos e perfumaria em geral.
Aceitamos Cartão de Crédito, Pix ou QR Code

DROGARIA SAÚDE

ABASTECIMENTO, TROCA
DE ÓLEO E LAVAGEM DE

VEÍCULOS

F O N E :  32 9 3 - 1 1 9 0  PA L EST I N A- S P
    R UA  3 0  D E  M A I O,  1 3 8 8

Posto Ipiranga
Palestina

GARANTIA DE BONS SERVIÇOS

Clínica Saúde - Fone 3293-1200
Praça São João, 480 - Palestina-SP

Mestre em Acupuntura de Faculdade de Medicina de
Rio Preto  - ACUPUNTURA / HOMEOPATIA

Dr. Cecilia Baccili Cury Megid

Atendimento todas  as Quartas feiras

Clínica Saúde
Cardiologista e Arritmólogo
Dr. Thiago Baccili Cury Megid

CRM - 13.5675
Todas as Sextas feiras

Rua João Justo, 1046 - Palestina-SP

Proprietária:-  SAMIRA F. CUNHA PICHEL
- CRF 64325

(17) 3293-3206  /  99143-3378

Medicamentos em geral, com o
melhor preço da cidade.

Venham conferir!

Viva Bem
SAMYRA FERNANDA CUNHA PICHEL

Farmacêutica pós graduada em
Farmácia Clínica

Rua José Mendonça,450 - Jardim Planalto - Palestina-SP
(17) 99114-3216

Farmacêutico responsável: Leonardo
Enrique G. Espinosa - CRF-SP: 101.943

Proprietários: Rosa Maria Manhezi
Oliveira e Flávio Júnior Jesus Oliveira

Medicamentos e perfumaria em geral, com preços
promocionais. Aceitamos cartão de crédito.

Deu polícia... Virou notícia!
TRÁFICO DE ENTORPECENTES / RESISTÊNCIA /

DESOBEDIÊNCIA / LESÃO CORPORAL
Na noite do dia 25 de

maio, quinta-feira, os polici-
ais plantonistas CB PM DIAS
e SD PM COSTA, estavam
em patrulhamento pela Rua
Zinho Dutra, bairro Tambo-
ril, local este próximo ao
evento de rodeio que estava
ocorrendo na cidade, com fi-
nalidade de inibir furtos de
veículos e tráfico de entorpe-
centes naquela região. Mo-
mento em que foi visualiza-
do um indivíduo sentado so-
bre blocos de construção na
calçada manuseando um ce-
lular, em uma rua sem saída,
que ao perceber a aproximação da viatura se levantou e
saiu andando no sentido contrário da viatura e dizendo
em alto e bom som que não seria abordado, vindo ocasi-
onar a abordagem.

O indivíduo resistiu a abordagem e entrou em luta cor-
poral com a equipe, sendo necessário o uso moderado da
força para contê-lo, realizando técnicas policiais, sendo al-
gemado. Durante a imobilização o CB PM Dias lesionou o
punho esquerdo e teve escoriações na mão direita. A equi-
pe solicitou apoio e com a chegada das  viaturas: I-52200
(1° Ten PM Modesto/ Sd PM Henrique), 17-182 ( SubTen
PM Reis/ Cb PM Jean) e I-52228 (Cb PM Guilherme/ Sd
PM Jhonatan), foi finalizada a imobilização.

Após ser contido, foi realizado busca pessoal, onde foi
localizado no bolso de sua bermuda a quantia de R$ 50,00
reais em espécie, uma nota de R$ 20,00 reais, três notas de
R$ 10,00 reais, uma carteira contendo documentos e
R$ 250,00 reais, sendo duas notas de R$ 100,00 re-
ais e uma nota de R$ 50,00 reais. Em seguida os po-
liciais foram verificar o local onde o indiciado estava,
onde obtiveram êxito em localizar ao lado do bloco
que estava sentado, um tubo plástico pequeno de cor
amarela contendo 08 pedras envolvidas em plástico
transparente análogas a crack e também uma porção
grande envolvida com saco preto contendo no interior
09 porções pequenas acondicionadas em plástico transpa-
rente semelhante a maconha, ambas as drogas prontas para
o comércio.

O indivíduo foi reconhecido pela equipe, por pos-
suir várias denúncias anônimas em seu desfavor com
relação a tráfico de entorpecentes. Indagado sobre a
origem e finalidade das drogas, negou ser de sua pro-
priedade. Em seguida o indiciado e os policiais passa-
ram por atendimento médico no PS local, e por lá o
Cb PM Dias foi medicado devido às lesões nos mem-
bros superiores, o indiciado foi liberado sem nenhuma
lesão ou anormalidade e o Sd PM Costa sem lesões,
em seguida o indiciado foi conduzido a delegacia de
plantão em Nova Granada juntamente com as drogas
que totalizou 0,025 kg para maconha, 0,013 kg de
crack, dinheiro e celular. Por fim foi dado ciência à
autoridade de  plantão, que optou por fazer o BOPC
de tráfico de entorpecentes através de  portaria para
investigações e alegações futuras. O indiciado perma-
neceu à disposição da justiça.

Olá! novo mês inicia e lá vamos nós enfrentar esse friozi-
nho que chegou com tudo!!

Hoje vamos agradecer nossos leitores por todos os elogi-
os e dedicação com nosso espaço de saúde.

Pois bem, o frio chegou e notamos que nossa pele fica
estranha, ressecada, sensível e susceptível a outros proble-
mas.

Isso acontece porque no frio ingerimos menos agua e to-
mamos banhos mais quentes. O vento frio e a baixa umidade
do ar faz com que a pele tenha alterações. No frio também
não transpiramos e ai a pele não tem lubrificação. Porém em
ambientes secos e frios a pele perde agua em troca com o
ambiente e ai fica desidratada.

 Além do ressecamento e dos fatores que contribuem o
ressecamento, a pele pode desenvolver algumas doenças.

Devido o ressecamento, ocorre a perda do manto lipídico.
Essa perda pode facilitar surgimento
de infecções fungica, bacteriana, vi-
ral ou alérgica. Assim temos o apa-
recimento de caspas, dermatite ató-
pica ( que aparece coceira e erup-
ções), psoríase e a ictiose, que é a
descamação da pele e o alto resse-
camento.

Já a pele
oleosa, no in-
verno produz
menos oleo-
sidade, po-
rém, os ba-
nhos quentes
aumentam a
produção de óleo e a sensibilidade dificultando um pouco o
cuidado. Recomenda-se o uso de agua mais fria e sabonetes
ou géis apropriados.

Um cuidado essencial durante o inverno é o uso de prote-
tor solar. Mas ai podemos nos perguntar, mas tá frio, sem sol
não tem. É ai o nosso engano. O clima frio e nublado ajuda a
disfarçar os efeitos da radiação solar, isso aumenta o risco de
câncer de pele e manchas de melasma.

Temos os pacientes com rosácea, a pele tem a sensação
de estar pinicando ou queimando e a cor bem rosada. No
inverno essa condição se agrava devido o ressecamento. O
uso de agua termal e a hidratação facial vão ajudar a contro-
lar os sintomas de rubor.

Para evitarmos o ressecamento da pele devemos usar e
abusar dos hidratantes. Os mais indicados são aqueles que
possuem em suas formulas o dexpantenol e óleo mineral que
são oleosos e dificultam a perda de agua pela pele. Temos os
componentes que são umectantes que absorvem  a agua para
a pele, temos a ureia e o
propilenoglicol. E temos os
emolientes que dão suavi-
dade a pele. Hidratantes
com muito cheiro, possu-
em em sua formulação ál-
cool que ajudam na desi-
dratação, então não são
recomendados.

VIVA BEM E COM SAUDE!
Fonte: Clinica Saúde, Jk dermatologia.

A sua pele e o frio

AMISTOSO DOS VETERANOS
Neste sábado a equipe dos Veteranos irão jogar contra

os Veteranos da cidade de Guaraci, na casa do adversário
a partir da 16h00.

R u a  E x p e d i c i o n á r i o  J o a q u i m  H o n o r a t o  d e  M e d e i r o s ,  1 0 2 1  ( a n t i g a  R u a  A r g e n t i n a )
Contato pelo fone  98815-4550 (Machadão)

Sal temperado caseiro
- Pimenta bode, dedo de moça, alho,

manjericão, salsa, noz-moscada.

Esporte em Palestina

Na última terça-feira, foi realizada uma Terapia Coletiva no
PROAD com a orientação de Fátima Barcelos e Vanessa Miran-
da. Lembrando que todas as terças-feiras o PROAD realiza al-
gum tipo de atividade e todos os munícipes riolandenses estão
convidados a participar. O PROAD está localizado na Avenida 9,
nº 1574, próximo à Praça da Matriz.

Riolândia
Terapia Coletiva no PROAD

Dívida do IPVA do seu veículo
poderá ser paga em até 10 vezes

Desde 29 de maio, todos os impostos sobre a Propriedade de Veículos
Automotores (IPVA) inscritos em dívida ativa poderão ser parcelados em
até 10 vezes. O governo de Tarcísio de Freitas, abriu a possibilidade para a
população parcelar as dívidas dos IPVAs pendentes, de 2022 e dos anos
anteriores. A metade do arrecadado vai para o município onde o veículo está
licenciado.
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Farmacêutico
responsável:

- Antonio José Cury
Cecílio - CRF:- 12.591

- Formado pela
PUC de Campinas

- Pós-Graduado em
Farmácia
Clínica

e Hospitalar

Equipe altamente
qualificada.

Rua Paulo Araújo,
1092 - Palestina-SP.

Fone: 3293-1429
99185-6105

CONFIRA NOSSOS
DESCONTOS

CONVÊNIO COM A USINA
MOEMA - BUNGE

Atendendo a
população desde 07 de

Fevereiro de 1991,
com qualidade e

dedicação. A saúde é a
nossa prioridade.

Queima do alho de Palestina

Em 20 de Maio de 1993
nasceu A COOPERATIVA
AGROPECUARIA MISTA RE-
GIÃO DE PALESTINA (COO-
ARPA) idealizada por um gru-
po de palestinenses, inspirados
no desejo de oferecer aos agri-
cultores familiares e médios
produtores, visando dessa for-
ma ter no município insumos e
fertilizantes bem como outros
produtos de uso na agricultu-
ra.

Durante esta três décadas
estamos diante de um fato his-
tórico incontestável, há 30 anos
se iniciou um trabalho que me-
rece as honras que faz jus a
comemoração.

Vários cooperados deram a
sua contribuição participando
DO CONSELHO DE ADMI-
NISTRAÇÃO E CONSELHO
FISCAL. Nasceu pequena, en-

Cooperativa Agropecuaria Mista Região
de Palestina completa 30 anos

frentando muitas lutas e mui-
tos desafios, mas não cessou
de crescer, não se estagnou
sempre aumentou o seu patri-
mônio, entendemos por muito
que já se tenha feito, há muito
mas a fazer ainda.

Queremos saudar e reco-

nhecer o trabalho da queles que
se sacrificaram para tornar a
nossa cooperativa no nível que
esta hoje. OS EX PRESIDEN-
TES que a morte os levou, mas
transformaram em sementes
dessa grande realização.

COOARPA.

A BASE DE TROCA
           (17) 99201-3638

Rua Paraguai, 1932 - COHAB - PALESTINA-SP
cleiton_eletrica.bat@hotmail.com

AUTO ELÉTRICA PAULINHO

Prata da casa “PIU” foi o grande campeão

Final do Campeonato Brasileiro  de
cutiano  etapa 22/23 aconteceu na
53ª Festa do Peão de Palestina-SP

A Ekip rozeta pelo10º ano
consecutivo,  trouxe  os me-
lhores competidores na moda-
lidade touro.

“Estar no Rodeio de Pales-
tina, que tem tanta tradição é
sempre uma honra para nós da
Ekip Rozeta. Agradeço ao pre-
sidente Idérinho Garcia, ao
vice-presidente Bruno em nome
de todos os membros do Clu-
be Amigo do Peão, além das
demais pessoas que contribuí-
ram para que estivéssemos
mais um ano com o nosso cam-
peonato nesta arena,” disse En-
rique Moraes, presidente da
Ekip Rozeta.

A festa contou também
com os melhores animais, tou-
ro e cavalo, que levou o públi-
co ao delírio com belas monta-
rias.

Nesta edição o evento con-
tou também com a Apresenta-
dora Hevylin Munhoz, filha da
nossa querida Palestina, a pro-
fissional já atuou em Rodeios
como Barretos SP, Colorado
PR, Rio Verde Go, Rio Preto
SP, Castro PR, Brasília DF,
Goiânia GO, Londrina PR, en-
tre outros.

Além das montarias acom-
panhamos também grande sho-
ws tais como:

dia 24 de maio - Netto e
Henrique; 25 de maio - Guilher-
me e Santiago; 26 de maio -
Israel e Rodolffo e no dia 27
de maio, para encerrar a festa
contou com o show de Clayton
e Romário.

Sem contar que uma gran-
de parte dos palestinenses pode
conhecer de perto o grande
Campeão Mundial Rafael de
Brito que a convite do presiden-
te Iderinho se  fez presente,
sendo entrevistado pela com-
petente Hevylin Munhoz.

Aconteceu também a dispu-
ta na  prova cronometrada de
três tambores onde charme, be-
leza e elegância se fundem com
equilíbrio e agilidade.

Mas a grande torcida nesta
festa sem dúvidas era para o
palestinense Marco Antônio da
Silva “PIU” e ele não decepci-
onou, não caiu do lombo de ne-
nhum animal nas quatro noites,
mesmo sendo vice-campeão do
rodeio de Palestina, consagrou
o Campeão Brasileiro de Cutia-
no na somatória de pontos ob-
teve na temporada 12.804,50.

O rodeio de Palestina, nes-
ta edição contou também com
a despedida do presidente Idé-
rio Garcia que após 11 anos
como presidente disse que não

Rafael de Brito sendo entrevistado
por Hevylin Munhoz.

estará mais atuando neste car-
go.

Confira como  ficou a clas-
sificação final do rodeio de Pa-
lestina

Modalidade Touro
1º lugar – Sebastião Mo-

reira;
2º lugar – Alex Correia Lima;
3º lugar – Danilo Almeida;
4º lugar – Pablo Rodrigues;
5º lugar – Winy Paulo.

Modalidade Cutiano
1º lugar – Ari Piovesan
2º lugar – Marco Antônio

de Silva  “Piu”
3º lugar – Edvaldo Antônio

Filho
4º lugar – Marlon Vinicius

Barbosa
5º lugar – Sidnei Pereira

Brito
6º lugar – Eder Carlos Flor

7º lugar – Rafael Gobato
Ferreira

8º lugar – Bruno Luis de
Lima

9º lugar – Luiz Felipe da
Silva

10 º lugar – Flávio Fonseca
Um agradecimento especi-

al ao Fotógrafo Flávio Vega que
esteve presente no evento rea-
lizando em grande estilo a be-
líssima cobertura fotográfica
que ilustra nossa matéria.

Se fez presente também o
Excelentíssimo Senhor Juiz de
Direito da Comarca de Palesti-
na, Dr.  Senivaldo dos Reis Ju-
nior acompanhado pela esposa
Luana.

A 54ª edição da Festa do
Peão de Boiadeiro de Palestina
em 2024 já está sendo planeja-
da e temos certeza que irá su-
perar mais uma vez todas as
expectativas.

Da esquerda para direita:- 5º lugar – Sidnei Pereira
Brito, 4º lugar – Marlon Vinicius Barbosa, 3º lugar –
Edvaldo Antônio Filho, 2º lugar – Marco Antônio de

Silva  “Piu” e 1º lugar – Ari Piovesan

Da esquerda para direita  modalidade touro:-4º lugar –
Pablo Rodrigues, 2º lugar – Alex Correia Lima, 1º lugar

– Sebastião Moreira,  3º lugar – Danilo Almeida e
5º lugar – Winy Paulo.

Fotos: Vega Foto

O que dizer da Festa do
Peão de Palestina de 2023?

Este é o meu último ano
como presidente do Clube
Amigos do Peão de Palesti-
na e, tamanha é a emoção,
que fica difícil encontrar pa-
lavras para dizer tudo o que
sinto, quando vejo o sucesso
da realização de mais um
evento, resultado da compe-
tência e capacidade de um
grupo de parceiros que, uni-
dos, realizaram mais um tra-
balho de excelência, enalte-
cendo e engrandecendo o
Rodeio palestinense, um dos
melhores e mais tradicionais
de nosso país.

Sozinho nada conseguirí-
amos, por isso nosso agra-
decimento aos nossos cola-
boradores integrantes de nos-
sa Comissão organizadora,
aos patrocinadores que acre-
ditaram no nosso empreen-
dimento, à Prefeitura munici-
pal que nos deu o suporte
necessário e a todas as pes-
soas, palestinenses e visitan-
tes, que prestigiaram no gran-
de Festa do Peão.

Um abraço especial ao
nosso grande Marcos Antô-
nio da Silva, mais conhecido
como Piu, orgulho de nossa
cidade, um exemplo de su-
peração, o qual depois de
uma grave lesão nos brindou
com um show de montaria.

Meu muito obrigado a to-
dos, de coração!! Que Deus
os abençoe!!

Até  Breve!!

GRATIDÃO


